Audiéncia publica no Recife debate sobre Transtornos de Aprendizagem e Desenvolvimento
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Abordando questdes sobre Transtornos de Aprendizagem e Desenvolvimento, a vereadora
Cida Pedrosa (PCdoB), promoveu, nesta quarta-feira (08), uma audiéncia publica na Camara
Municipal do Recife, de forma virtual. Durante o debate, autoridades da Saude e da Educagéo,
especialistas, além de pessoas relatando experiéncias préprias, participaram explicando sobre
transtornos como dislexia e TDAH e formas de incluséo para esse publico na rede de ensino.

“Todas e todos nés temos a clareza da necessidade de incluir as pessoas dentro do sistema de
educacgao e muitas vezes as pessoas nao sdo incluidas porque sofrem de algum transtorno de
aprendizagem que nao é diagnosticado a tempo ou € diagnosticado de forma diferente do que
o transtorno € e nao pode usufruir de todos 0s seus potenciais como pessoa, porque nao tem o
acompanhamento necessario, previsto para aquele caso”, pontuou a vereadora Cida Pedrosa.

“A gente encaminhou ao prefeito Jodo Campos uma Proposta de Lei para ele encaminhar a
Céamara. Estamos também conversando com o secretario de Educagéao que € um homem
extremamente sensivel a isso. Além disso, conversei com a secretaria Luciana que também

esta sensivel a questao”, complementou Pedrosa.

Dislexia

De acordo com a fonoaudi6loga e mestra em Saude da Comunicagdo Humana pela
Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Camila Arruda, o diagnéstico da dislexia é
consolidado a partir dos oito anos de idade.

“A dislexia € um transtorno do neurodesenvolvimento que vai causar um impacto na vida da
crianca de uma forma direcionada, para as habilidades de leitura e com isso para a parte da
escrita. As criangas com dislexia vao ter uma dificuldade muito grande nesse processo de
aprendizagem e por isso precisam de métodos especificos para que possam ser alfabetizadas.
A gente sabe que o diagndstico € consolidado a partir dos oito anos de idade, justamente
porque a crianga precisa ter passado pelo processo de alfabetizacéo, para que possamos
consolidar todas as dificuldades dela e identificar o diagnostico. Porém, ja se sabe que varias
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caracteristicas podem aparecer de uma forma mais inicial, até mesmo na educacao infantil”,
explicou Camila.

Transtorno do Déficit de Atencao com Hiperatividade (TDAH)

No caso do Transtorno do Déficit de Atengcdo com Hiperatividade (TDAH), existem trés formas
de a crianga apresentar o transtorno, como destaca lana Carvalho, coordenadora pedagédgica e
fonoaudidloga do Colégio Damas Recife.

“O TDAH pode ser de trés formas: predominantemente desatento, que € aquela crianga que
pode ser até bem quietinha, mas na sala de aula vai prestar mais atencao no passarinho
voando na janela, do que na professora que esta explicando a matéria; pode ser o transtorno
de atencao com a hiperatividade, que é aquele menino altamente agitado; e ainda podem ser
esses dois com a predominancia da impulsividade. Hoje ja € unanime, nao cabe mais dizer que
€ um menino mal-educado ou indisciplinado, € um transtorno neurobiol6gico onde existe um
funcionamento cerebral diferente”, destacou lana.
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