A demora em entender gravidade do virus se repete

04/04/2020

Pagina C6

Vida Urbana

A demora em entender gravidade do virus serepete

(O principal legado da gripe
espanhola parao Brasil, na ava-
liacao da historiadora da Ca-
sa de Oswaldo Cruz ([COCFio-
cruz) e professora de pis-gra-
duacdo em historia das cién-
cias e da saide, Dilene do Nas-
cimento, foi a criago, em de-
zembro de 1919, do Departa-
mento Nacional de Saide Pi-
blica {DNSPL que daria maior
amplitude aos seTvigos sanitd-
rios federais.

Segundo a pesquisadora,
além do desconhecimento so-
bre a doenga, as instituighes
publicas de saiide eram preci-
rias na época. "No Rio de Ja-

neiro, por exemplo, o diretor
de Sanide (Carlos Seid]) demo-
Tou muito para tomar medi-
das. Ele foi demitido e substi-
tuido por Thedphilo Torres,
(UE Procurou COrrer atrds e
diminuir os danos, mas a epl-
demia jd estava instalada. A
transmissdo foi tio ripida,
que, em dols meses, morre-
ram 15 mil pessoas no Rio de
Janeiro™, conta a historiadora.

Em alguns lugares do mundo,
a demora em entender a gra-
vidade de um novo virus que
jd estava circulando foi wm er-
o repetido em 2020, Na Chi-
na, até 23 de janeiro s 14% ti-

nham sido identificados.

“Hoje, existe a recomendacio
para ficar em casa. Na época,
ndo houve. Em 1918 nao havia
PEsS0as NASs Fias Nao porgue
houve medida das autoridades
de satide puiblica. A professora,
a diretora, o coveiro haviam
morrido. O cendrio era dra-
matico. Pessoas nao podiam
enterrar seus entes e coloca-
Vam 0 cOrpas Na porta de ca-
§a para carrocinha passar e le-
¥ar para enterro em vala co-
mum”, afirma.

Fara o chefe do servigo de
Infectologia do Hospital das
Clinicas (HC) e professor asso-

ciado da Faculdade de Medi-
cina da Universidade Federal
de Pernambuco (UFPE|, Paulo
Sérgio Ramos, a principal Ii-
can deixada por pandemias an-
teriores é que planos de con-
tingéncia precisam ser cTia-
dos tao logo ocorram os aler-
tas da Organizacao Mundial
de Sande (OMS) para casos de
emergéncia em satide piblica.
"0 principal erro & que nao te-
ms conseguido estabelecer po-
liticas pablicas direcionadas
as questdes soclais. Nesta epl-
demia da Covid-19, temos ob-
servado que a vulnerabilida-
de social dos grupos de risco,
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Quais sdo as semelhangas
entre a Covid-19 e outras
pandemias do passado?

As diferencas sio intimeras
e, em parte, devido a um
contexto completamente
diferente daqueles em que
OCOITETAM putras pande-
mias, como a variola, a cd-
lera, a peste e mais recen-
temente as gripes pelo vi-
rus A[HIN1). Hoje, temos
uma populacio global mui
to maior, maior densidade
demogrifica nos centros ur-

banos, meios de transporte
que permitem facilmente a
disseminacio de patdgenas,
inclusive entre continentes,
além da questao da comuni
cagao imediata e em tempo
real, o que leva a celerida-
de da informacio entre as
pessoas. No passado, ndo ha-
via um conhecimento cla-
ro sobre o5 mecanismos de
transmissdo das doencas,
assim como nao havia me-
dicamentos e tio pouco va-
cinas que pudessem contro-

lar a proliferacio dos surtos
epidémicos.

E possivel tragar um para-
lelo entre a gripe espanho-
la e a Covid-19?

A gripe espanhola ccorren
logo apds o periodo da Pri-
meira Guerra Mundial e, em
poucos meses, foi capaz de
matar mais de 50 milhdes de
pessoas, sendo relatada no
mein académico como a pior
e mais destruidora das epi-
demias até hoje reportadas,

tendo ocorrido entre 1918-
1920. Apenas apds algumas
décadas, a ciéncia pode rela-
cionar aguela epidemia ao
virus Influenza A(HIN1). E
importante salientar que es-
s¢ mesmo virus circula des-
de 2009, quando ocasionon
uma grande epidemia e que,
desde ento, circula anual-
mente nos periodos de sazo-
nalidade em todo o mundo.
Entretanto, ndo em apresen-
tado quadros tao graves co-
mo aqueles do inicio do sé-

principalmente os idosos, tem
sido uma questao que nao es-
tamos conseguindo resolver™,
observa o infectologista.

Dilene do Nascimento res-
salta que epidemias s30 um
problema coletivo e, portan-
to, a responsabilidade € do
estado. “Precisamos apren-
der que nio adianta um in-
dividuo tomar uma medida.
Todos precisam tomar. E efe-
tivamente um problema cole-
tivo. Por ser coletivo, 0 estado
tem que cuidar, resolver e su-
prir as pessoas para las nao
morrerem de fome”, enfatiza
a historiadora.

culo passado. Vale ainda sa-
lientar que temos uma vaci-
na hd virios anos para a pre-
vencao de gripe que protege
para trés virus diferentes:
A[HIN1), A{H3NZ) e B. Esta-
mos 0o Momento ém plena
campanha vacinal para ido-
s08 e profissionais de satide.

O que podemos aprender
com a pandemia atual?

Estamos aprendendo e sai-
remos muito melhor apds
esta grave crise em alguns
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