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"Além disso, voltou para o meio académicoll ao ingressar nall pos-graduacaol de controladoria
e ser contratado como professor substitutol da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)
. Ele sequiu nall docéncia até 2015, quando assumiu a geréncia de uma franquiade cursos de
inglés.'l
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T stimular o cérebro, me-
—| lhorar a memoria, pre-
A_1 servar as habilidades so-
CIDEMOCIONALS £ Promover a a-
tonomia. Esses sio alguns dos
beneficios alcangados por estu-
dantes que voltam a estudarna
terceira idade. Com quase gua-
tro anos de atuacio na Univer-
sidade Catdlica de Pernambu-
oo [Unicap), o programa “Uns
cap Prata 50+: Universidade nio
tem idade”, voltado para pes-
s0as com mais de 50 anos que
desejam woltar para o ambien-
te aradémico, é responsivel pe-
lo aumento de 200% na presen-
ca de idosos na instituicio nos
mais diversos cursos de gradua-
3o, pos-graduacio, especializa
goes, mestrados e doutorados,

A estudante do 1° periedo
do curso de jornalismo de 90
anos, Dorothi Lira da Silva, €
um exemplo vive de que a unk
versidade realmente nio tem
ade Mae de seis filhos, avdde
sels netos e quatro bisnetos, Do-
rothi iniciou a sua carreira em
1967 comeo professora de mate-
matica em sua terra natal, Pal
mares, na Mata 5ul de Pername
buco, apds se formar no curso
de Ciéncias Fisicas € Biologicas.
Alem de atuar diretamente no
ensino de criancas e adolescen-
tes, a idosa também fod supervi
sora e diretora de outras insti
tuighes da rede estadual.

Para sz manter no ensing, ela
investin em outra formacio em
1977: a de pedagogia Apds 27
anos de dedicacio i formacio de
jovens e outra rraduacio em En-
sino Religioso em 1980, a profes-
5074 se aposentou em 1994 ¢ se
mudou com a familia para Olin-
da, na Regido Metropolitana do
Recife. Com seis filhos adultos,
adiou os planos de voltar para a
sala de aula até 2019, quando in-
gressou no curso de Dhrerto em
uma faculdade de Olinda.

“Eu pensed muito no gue fazer
durante a minha aposentadoria.
Decidi voltar ao meio académi-
oo @ presten o vestibular para o
curso de Direito. Conted com o
apoin de todos o5 membros da
minha familia ”, explica Doro-

£

Dorothi Lral:e colegas cnmiuaus entre 17 & 18 anos & $& tomou o xodd da turma e ganha elog
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Unicap teve aurmento de 200% de idosos por conta do programa Unicap Prata 50+ Universic

que perdeu todas as suas certifi-
cagbes durante acheia que atin-
gin Palmares em 2010,

Apds se formar como bacha-
rel em Direito no final do ano
passado. nao perdeu tempo e -
gressou no curso de jornalismo
da Unicap em 2024. Forem, o re-
|zcionamento de Dorothi com o
jornalismo comecon décadas an-
tes de iniciar o curso na Catali-
ca. Durante a sua adobescénoia,
lia o5 artigos do Diario de Per-
nambuco para o pai. gue era
analfabeto, e tomou gosto pe-
la escrita e pela leitura. “Meus
professores sempre me incenti-
VATAIm 3 esCrever, Mas eu Nunca
tive tempo. Quando me formed,
ped para o men neto gue mora
oomigo procurar sobre o curse
de jornalismo e @ emendel um
CUrsH CMm o oukTo’,

Com uma turma de 18 alunos
formada por jovens de 17 e 18
anas, Dorothi viron o xodd da
turma. 0= colegas estio dispo-
niveis para ajudddla em todos
0s momentos: desde a acessar 4
biblioteca e pegar os livros re-
comendados pelos professores

sentada também estd fazendo
um curso de computacio.
Farao professor de Fandamen-
tos do Jornalisme, Filipe Falco, €
interessante observar a interacio
dos estudantes com a aposentada.
"0 curso de Jormal smo nao tem
idare, & uma profissio necessi-
ria para todas as idades. E mus-

1576, quando foi convidado pa-
ra trabalhar como contador no
Grupo Brennand. Durante a sua
trajetdria, foi promovido para
Gerente Financeiro e participon
de concurses internos para og-
tros cargos dentro da empresa.

Em 1965, deixou o cargo no gru-
pa Brennand € se aposentou. Po-

thi. A aposentada precisou fazer
o vestibular, an invés de entrar

como partadora de diploma, por-

até a locomocao pelo campus
da Unicap. Em paralelo a gra-
dua¢io em pornalismo, a apo-

to bom ver que rém, nao parou
a turma abrapou COMTL & APOSen-
Doreths, apesar tadoria. Duran-
da diferenca de te anos, ooontas
wlade Ela e uma ‘ ‘ dor aposentado
alina muio par- restou consul-
Hcipativa, ﬁ. Ernvelhecimento ndo Eum,_.mpﬂlm.
traz dividas e & doenca. Porisso, ey nas empresas e
faz questionz  ~npyidn todas as ctirsos para foe-
mientos”, conta. Mmiar executivos

pessoascommaisde pos estados do
FUTUROACA- 50 anospara voltarao  Norte e do Nor-
P ambiente académico”  Geste Alem dis-
Antdmio Goncal- 50, voltou para o
ves, de 80 apps,  Antnio Gongalves, 50 mein académioo
¢ outra prova de Shind e pi-gradagi a0 Ingressar na
quea universida- pos-graduacio
de nio tem idade e que voltara  de controladoria e ser contra-
estudar na terceira idade traz  tado como professor substituto
imimeros beneficios paraasai:  da Universidade Federal de Per-
de. 0 idoso, nascido em Fortale-  nambuco (UFFE). Ele segruin na
za, inbciou a sua carreira profis-  docéneia até 2015, quando assu-
sional em 1968, apds se formar  miu a gerénca de uma fraduia
em Contabilidade Faidetrés £ de cursos de inglés.
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