Mutirao oferece testes gratuitos para deteccao de hepatite C no Recife

27/10/2017

Residentes na Mustardinha e adjacéncias poderao realizar gratuitamente testes de hepatite C
neste sabado, numa acado da ONG Rotary Club Recife Novas Geragdes em parceria com a
Associacao Brasileira dos Portadores de Hepatite (ABPH). Segundo a organizacao, serao
ofertados cerca de 500 testes para identificar a doenga, cujo virus é transmitido principalmente
por via sanguinea, bastando uma pequena quantidade de sangue contaminado para
transmiti-lo, se este entrar na corrente sanguinea de alguém através de um corte ou uma
ferida, ou ainda na partilha de seringas. Segundo o Instituto de Tecnologia em Imunobiolégicos
(Bio-Manguinhos) Fundacao Oswaldo Cruz (Fiocruz), apenas 25 a 30 por cento dos infectados
apresentam, na fase aguda, sintomas de doenca, 0 que ressalta a importancia do exame.

A acdo da ONG Rotary Club Recife Novas Geracoes e da ABPH vai ser realizada na Praga do
ABC, na Mustardinha, das 9 as 13 horas. Podem patrticipar pessoas a partir de 35 anos. Cerca
de dez voluntarios vao prestar atendimento direto a populacao e o resultado do teste sera
disponibilizado em cinco minutos. Caso seja positivo, confirme a doenga, a pessoa sera
encaminhada para o tratamento com o médico Edmundo Lopes, no Hospital das Clinicas (HC)
da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE).

Ainda segundo o Bio-Manguinhos, a transmiss&o por via sexual é pouco frequente e o virus
nao se propaga no convivio social ou na partilha de objetos, e, embora o virus ja tenha sido
detectado na saliva, € pouco provavel a transmissao por beijo, a menos que existam feridas na
boca. O risco de uma mae infectar o filho durante a gravidez é de cerca de 6%, mas, a maior
parte dos médicos considera a amamentagao segura, considerando que nesse caso a
transmissao s6 ocorreria se houvesse feridas nos mamilos da mae e cortes na boca do bebé.

Inexistindo vacina contra a hepatite C, o Bio-Manguinhos indica que o melhor é optar pela
prevencao, evitando, acima de tudo, o contato com sangue contaminado, n&o partilhar escovas
de dentes, laminas, tesouras ou outros objetos de uso pessoal, nem seringas e outros
instrumentos usados na preparagédo e consumo de drogas injetaveis e inalaveis, aléem de
desinfetar e cobrir feridas e sempre usar preservativos nas relagées sexuais.
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Portadores crénicos do virus da hepatite C pode nao apresentar nenhum sintoma e se sentir
saudavel sem saber que pode estar desenvolvendo uma cirrose ou um cancro hepatico. Os
sintomas muitas vezes n&o séo evidentes, podendo se assemelhar aos de uma gripe. A
doenga também pode se manifestar por queixas inespecificas como febre, letargia, mal-estar
geral, problemas de concentracao; queixas gastrintestinais como dores na zona do figado,
intolerancia ao alcool, nausea, perda de apetite, ou 0 sintoma mais especifico que € a ictericia.

Fundado em 1905 pelo advogado Paul Percy Harris, em Chicago, Estados Unidos, o Rotary é
uma organizagao sem fins lucrativos com foco na prestacao de servigos por 31 mil Rotary
Clubs distribuidos por mais de 165 paises, formado por grupos apoliticos, ndo-sectarios,
abertos a pessoas independentemente de credo, cultura ou raga. O Rotary Club Recife Novas
Geracgoes surgiu em 2003 por iniciativa de Stanislau Macario Junior e do entédo secretario
distrital e associado do RC Recife, Frederico Vieira de Mello.

Servigo:

Mutirdo de testes gratuitos de hepatite C

Quando: Neste sabado, das 9 as 13 horas

Local: Praga do ABC, na Mustardinha, Zona Oeste do Recife
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