Agenda Publica explora as praticas integrativas

As praticas integrativas em saude sao estudadas desde a Antiguidade e reinem ensinamentos
sobre plantas medicinais, terapias alternativas, medicina oriental, beneficios da meditacao. A
yoga, o tai chi chuan, a acupuntura, a fitoterapia e a automassagem estao entre as técnicas
mais conhecidas da atualidade. Mas o campo das praticas integrativas é bem mais amplo. No
Recife, esse tipo de orientacédo é oferecido gratuitamente em dois enderecos: na Unidade de
Cuidados Integrais a Saude Professor Guilherme Abath, no bairro do Torredo, e no Servigo
Integrado de Saude (SIS), que funciona no Engenho do Meio. A partir de 2006, 0s servigcos
foram introduzidos no SUS e a oferta foi ampliada para todo o pais. A equipe do Agenda
Publica, da TVU Recife, canal 11, esteve no SIS do Engenho do Meio e gravou reportagem
sobre o tema. Clique na imagem para assistir ao video.
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